
 

Yoga in den Sommerferien

immer Mittwochs und bei jedem Wetter in Siebenbrunn  
von 18.30 - 20.00 h  -  90 Minuten 15 € 

 in der Siebenbrunner Schule  
1. Stock 

(05.08.  12.08.  19.08.  26.08.  02.09.  09.09.) 

oder Montags, 9.30 - 11.00 h     
im grünen Raum  

(03.08.  10.08.  17.08.  24.08.  31.08.  07.09.  14.09.) 

Matte und evtl. Hilfsmittel bitte selbst mitbringen (einige vorhanden) 

Schule in Siebenbrunn  Siebenbrunnerstraße 22  86179 Augsburg 

grüner Raum  Elisenstr. 1,  86159 Augsburg  

Ich freue mich auf ein Wiedersehen 
Stephan Sprößer, Yogalehrer SKA, Yoga in der Tradition von B.K.S. Iyengar 

Tel 0821 514546 email: stephan.Sproesser@t-online.de www.stephan-sproesser-yoga.de

mailto:stephan.Sproesser@t-online.de

